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Auf einer Skala von 0 – 10  

wo siehst Du Dich in Bezug auf Deine Online Kompetenz? 

(0 = ganz schlecht, 10 = perfekt) 
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Welche Kompetenzen würdest Du Dir wünschen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wie hättest Du gerne, dass Deine Online Meetings verlaufen? 
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Deine Einschätzung 
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Dein Online Wirkungsrad 
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Trage in die Felder die 8 Faktoren ein: 

 
1. Planung + Vorbereitung 

2. Werkzeuge anwenden 

3. Präsentieren (Modii und Power Point) 

4. Online Wirkungsmittel  

5. Fragetechniken  

6. Abwechslung 

7. Energie + WOW 

8. Überzeugende Erfolgssprache 

 
Danach mache ein Kreuz auf jedem Strich, 

wo Du Dich Deiner Einschätzung nach im 
Moment befindest. 

 Auf einer Skala von 0-10  
 

0 = Ich mache und kann das derzeit nicht und 
wende diese Kenntnisse gar nicht an. 

10= Ja ich weiß alles, was dazu gehört und 
wende alles an. 

 
 
 


